
Estrogeni coniugati – G03CA57 
Estrogeni idrosolubili contenenti principalmente estrone solfato ed equilina solfato, di origina 
naturale e sintetica. Trova indicazione  nei disturbi della menopausa e della post-menopausa. 
Brevettato nel 1951. 
 
Segnalazioni di casi 
• Hagler et al (1963): un nato sano esposto nel primo trimestre di gravidanza ad Estrogeni 

coniugati. 
• Ho et al (1975): un nato con difetti congeniti multipli a carico degli arti, cardiopatia e 

palatoschisi esposto ad Estrogeni coniugati in 4°-7° settimana di gravidanza. 
• Price (1980), Dixon et al (1980) riferiscono varie esperienze sull'uso di Estrogeni coniugati 

come induttori dell' ovulazione e come "contraccettivi del giorno dopo" senza citare effetti 
dannosi per il feto. 

Studi di coorte prospettici con controlli interni 
 Heinonen et al (1977), CPP: la sostanza è stata considerata insieme con altri estrogeni per 

complessive 13 esposizioni per motivi imprecisati (di cui 11 ad estrogeni coniugati) nelle prime 
16 settimane, 1 nato con difetto congenito.  RR per ogni tipo di difetto congenito per l'intero 
gruppo considerato = 1.7 (IC95 %: 0.3-11.2). 

  
Scheda tecnica: “Controindicato in gravidanza accertata o presunta. L’impiego in età feconda deve essere 
preceduto da un test di gravidanza.” 
 
Conclusioni 
Vedi G03 Ormoni sessuali e modulatori del sistema genitale. 
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