Penicillamina - MO1CCO1
Antireumatico. Chelante dei metalli pesanti. Brevettato nel 1956.

Revisioni di segnalazioni di casi

e Endres (1981): 85 gravidanze esposte: 2 nati con cutis laxa (Mjolnerod et al 1971; Solomon
et al 1977).

e Rosa (1986): 5 nati esposti nel 1° trimestre di gravidanza, con con cutis laxa (Endres 1981,
Linares et al 1979, Beck et al 1981, Harpey et al 1983), altri 4 nati con difetti congeniti ma
non cutis laxa segnalati alla FDA (Gal e Ravenel 1984) (idrocefalo; paralisi cerebrale con
cecita e piede torto bilaterale; artrogriposi con idrocefalo ed emorragia interventricolare;
sindattilia).

Segnalazioni di casi

e Laver e Farley (1971): 1 nato esposto nel primo trimestre di gravidanza con cutis laxa.

e Fukuda et al (1977), Gregory e Mansell (1983), Morimoto et al (1986), Avramovi et al (1992),
Pilishegyi et al (1993), Messner et al (1998), Hlinst’ak et al (1999), Furman et al (2001): 19
nati sani esposti nel 1° trimestre.

e Martinez-Frias et al (1998): 1 nato esposto per tutta la gravidanza con LPS.

e Pinter et al (2004): 1 nato con cutis laxa reversibile, micrognatia, artrogriposi, agenesia del
corpo calloso, probabile cecita corticale, ritardo di sviluppo, esposto a penicillamina per tutta
la gravidanza per morbo di Wilson materno

Studi di coorte senza controlli

e Lyle (1978): 27 esposizioni in gravidanza: 8 nell'ultimo periodo; 19 esposizioni nel 1°
trimestre: 1 nato con DIV non attribuibile al farmaco.

e Sanjib Sinha et al (2004): 15 gravidanze esposte a penicillamina per morbo di Wilson
materno: 7 nati sani, 2 nati morti, 4 aborti spontanei, 2 IVG.

°

Studi di coorte prospettici con controlli interni

e Tarnacka et al (2000): 46 gravidanze in donne affette da morbo di Wilson. Esposti: 15;
controlli: 31. Abortivita spontanea (4) 26,6% nelle esposte vs (8) 26% nei controlli.
Nessun nato esposto con difetto congenito vs 3 difetti cardiovascolari nei controlli.

Effetti feto-neonatali: numerose segnalazioni di nati sani (116) esposti dopo il 1° trimestre
(Laver e Farley 1971, Scheinberg e Sternlieb 1975, Lyle 1978, Roubenoff et al 1988, Dupont et al
1990, Chin 1991).

Scheda tecnica: “La sicurezza dell'uso del farmaco durante la gravidanza non € ancora stata stabilita. Numerose
gravidanze sono state portate a termine con successo in pazienti con malattia di Wilson, senza effetti sfavorevoli a
carico del feto”.

Conclusioni: La teratogenicita della penicillamina & provata seppure basata su segnalazioni di
casistica, € suffragata anche dalla specificita del danno fetale e dalla analogia con quanto
osservato negli animali di laboratorio. Su piu di 200 esposizioni sono stati segnalati 7 nati con
cutis laxa, in alcuni casi reversibile.
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