
Colchicina - M04AC01 
Antigottoso. Alcaloide del Colchicum Autumnale. Ha effetto antimitotico per blocco in metafase delle 
cellule in mitosi. 
 
Studi sperimentali 
• Herreros et al (1966) hanno indotto sperimentalmente in vitro forme diploidi in colture di linfociti 

umani utilizzando colcemide e fitoemagglutinina. 
Revisioni di segnalazioni di casi 
• Nicholson (1968): 16 nati sani esposti in vari periodi della gravidanza. 
Segnalazioni di casi  
• Deuschle e Wiggins (1953), Katsilambros (1963), Chimoni e Shalev (1990), Cousin et al (1991), 

Vergoulas et al (1992), Mordel et al (1993), Tanchel et al (1993), Ditkoff e Sauer (1996): 
riportano complessivamente 15 nati sani esposti nel 1° trimestre. 

• Cestari et al (1965): 1 nato con sindrome di Down da padre in trattamento con colchicina, prima 
del concepimento. 

• Zemer et al (1976): 3 nati sani da padri in trattamento con colchicina. 4 nati sani esposti nel 1° 
trimestre ed 1 aborto spontaneo. 

• Dudin et al (1989): 1 nato esposto nel 1° trimestre con malformazioni vertebrali   
Studi su casi senza controlli 
• Ferreira e Buonicorti (1968): 27 nati con sindrome di Down, 2 esposti a  colchicina. Non 

specificata età materna. 
• Walker (1969): 200 soggetti con sindrome di Down. Nessun esposto a colchicina prima o al 

momento del concepimento. 
Studi di coorte senza controlli 
• Ehrenfeld et al (1987) 17 nati sani esposti per febbre familiare mediterranea materna. 
• Berkenstadt et al (2005): 326 coppie in cui un partner era affetto da febbre mediterranea. Si 

sono verificate 901 gravidanze e in 566 casi è stata effettuata amniocentesi. Tutte le coppie ad 
eccezione di 3 hanno concepito durante il trattamento con colchicina.sono state osservate 7 
anomalie cromosomiche numeriche vs 4,99 attese (p=0,24), 6 erano sbilanciate vs 3,22 
(p=0,11). 7 nati presentavano difetti congeniti, incidenza inferiore a quella riportata nei locali 
registri malformativi. 

Studi di coorte con controlli interni 
• Cohen et al (1977): non aumento di danni cromosomici nei linfociti di 19 maschi e 19 femmine in 

trattamento con colchicina (studiati prima e dopo il trattamento con il farmaco) vs 10 controlli 
non in trattamento. 4 pazienti (3 maschi ed 1 femmina) concepirono durante il trattamento, 1 
gravidanza in corso, 3 nati sani.  

• Rabinovitch et al (1992): Esposti: 131, di cui 91 per tutta la gravidanza e 40 al momento del 
concepimento con sospensione nel 1° trimestre; controlli: 94. 16 aborti spontanei negli esposti 
(12.2 %), vs 19 nei controlli (20.2%). 2 nati con sindrome di Down tra gli esposti (non specificata 
età materna). Non aumento di frequenza di difetti congeniti negli esposti seguiti fino all'età di 10 
anni. 
 

Scheda tecnica:”Non utilizzare il farmaco in corso di gravidanza”. 
 
Conclusioni: Il possibile incremento di anomalie cromosomiche nelle madri (e nei padri) trattati con 
colchicina per lunghi periodi e nel periodo preconcezionale non può essere escluso vuoi per le 
osservazioni sull’uomo vuoi per le osservazioni di aumento di anomalie cromosomiche osservate in 
embrioni di roditori trattati con colchicina, sebbene a 25-30 volte superiori a quelli usati nell’uomo 
(Ishikawa e Endo 1998; Sieber et al 1978). In caso di esposizione peri-concezionale casi è 
raccomandata la diagnosi prenatale (Livneh et al 1996) 
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